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自己紹介



松本　晃（ 3 2 ）
大 空 町 教 育 委 員 会 　 社 会 教 育 G  社 会 教 育 主 事

profile

人 生 ： プ ロ 野 球 ・ オ リ ッ ク ス バ フ ァ ロ ー ズ の 応 援

趣 味 ： モ ル ッ ク 、 ボ ー ド ゲ ー ム

肩 書 ： 世 界

2 0 2 4 モ ル ッ ク 世 界 大 会 　 出 場 　 2 勝 ！

モ ル ッ ク 世 界 大 会 優 勝 者 　「 世 界 の カ ワ ノ 」 さ ん に 勝 利



世界で２勝
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なぜ、モルック？



・動機

　世界の称号欲しくね⁉

インクルーシブの考え方…素敵やん

・きっかけ

　体育担当者が、世界大会のポスターを回覧し…　

●実際にやってみると

　めっちゃ楽しい！！！

　誰でも、誰とでもできるじゃん！

　↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓

「社会教育として広めていきたい！」

◎目標（個人的）

　インクルーシブスポーツ

　モルックを町技に

●実際にやってみると

　障がい・年齢・性別、関係なく一緒に楽しめる、

インクルーシブスポーツの素晴らしさを体感。

　これなら、社会教育の各分野で実践していけるの

ではないだろうか。

　　　　　　実践内容については次で紹介

◎町技について

　現在大空町の町技は「バレーボール」

　町民大会として、バレーボールを２回実施。

　EX）町民300歳バレーボール大会

              町民ミニバレーボール大会

　現状：参加者の減少

　　　　人が少なくてチームが組めない

　　　　小さい子・高齢者が参加できない・難しい

　→モルックなら？？？
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事業展開



少年教育 高齢者教育

青年教育 女性教育

子ども放課後週末支援活動
子どもワールドで実施

高齢者大学
モルックの授業

広域の事業でモルック
100人規模で実施
常に白熱！

まちの青年団
「青年団体協議会」

6/30　モルック体験会
3/22　モルック大会予定

自治会女性部
モルック大会実施

子どもvs先生が大盛り上がり

912

⼤
空

⼤空町
開催！

Thu

網⾛ブロックに広まれ
主催 網⾛ブロック市町村教育委員会協議会

主管 ⼤空町教育委員会 ⼤空町ことぶき⼤学⾃治会連絡協議会

# 

令和６年度

網⾛ブロック⾼齢者教室リーダー研修会

次年度もモルック
やりたいの声が！



みんなでいっしょに
しよう白熱

チームでの団体戦

第１回女満別中学校モルック王決定戦

受験の後は

モルックだ！

女満別中学校
特設会場

３日時

時間

世界の松本が
徹底解説

月

松本　晃

５
　9:40〜11:30

世界への第一歩を
今日ここで

日 [水]

大空町教育委員会



掛け合わせることを大切に！

・事業実施の困りごと

参加者集めに奔走…なかなか人が集まらない

資金が足りない…財政が厳しく予算がつかない

スタッフ不足…教委だけでは限界がある

協力してできないか？コーディネートできないか視野を広く持つ!

既存事業 モルック

掛け合わせることで　解決の糸口が！
　　
　　EX)雪中モルック大会

・みちの駅冬まつりに合わせて実施　300人

EX)ビギナーモルック大空町杯
・スポーツ推進委員のモルック体験会
　町の文化展　に合わせて実施
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町が変わるきっかけ

　　「町民大会」



大盛況の町民大会　大空町が熱狂の渦に

　令和７年６月２９日　
「第１回町民モルック大会（兼)オホーツクモルック選手権」開催　

参加者：５６チーム　
　　　　２７２人

北海道
最大級・大空町20年記念の看板ひっさげて！

・ゲストに世界王者を！



最年少２歳×最年長８９歳

インクルーシブを体感！！！
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大空町モルック協会

　　　「爆誕」



町民大会で大空町でのモルックの認知度が向上

2025.08.20　大空町モルック協会設立

・週２回練習

・会員４０名越

・自分たちで
　大会を開催



9月7日（日）

大
空
町
を

モ
ル
ッ
ク
の
町
に

大
空
町
杯
負けられない、熱い戦いが、今ここから

モルック大会 女満別キャンパスグラウンド



インスタグラムもありますので是非見てね！

モルック協会インスタグラム



町民からの寄付で大空町全自治会にモルックが

大空町４８自治会（女満別32・東藻琴16）



新たな展開～今後の展望
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オホーツクで一番大きな病院内で事業展開！

マイナスをプラスに



普及・振興はモルック協会に

今後の展望…

福祉サイドとも連携も視野に



Thank you!
最後までご覧いただき、ありがとうございます。


