
「ウェル活」とは・・・
地域や社会のウェルビーイングの向上を目指し
、障がいの有無にかかわらず、だれもが主体的に
学び続ける活動のことです。

○市町村数 ２市９町
○面積 3,937.4 平方キロメートル
○人口 358,706 人（R07.１末）
○自然
・大沼国定公園
・北海道駒ヶ岳
・大船遺跡、垣ノ島遺跡 など



1991年に「函館車椅子バスケットクラブ」と
して発足したチームです。車椅子バスケットボー
ルの魅力を児童生徒に知ってもらうとともに、障
がいをもつ人たちと触れ合う機会を提供するた
め、渡島・檜山管内の各学校等で体験会を実施
しています。

今年で結成20周年を迎える、函館で活動す
るゴスペルクワイアです。
施設訪問やボランティア活動をメインに活動
しており、世界自閉症啓発デーにおいても
ライブを行うなど、精力的に活動しています。
「ゴスペルを楽しむ」「歌を楽しむ」ということ
を大事にしています。



キングベークは、昭和４年11月に函館市
松風（まつかぜ）町で生まれ、以後90数年
にわたり、函館を中心に愛され続ける老舗の
企業です。

昭和７年函館で創業してから今

日まで、全国に愛される
コーヒーの老舗です。
世界各国から仕入れたコーヒー
豆を全国３か所の工場で焙煎し、
喫茶店などの飲食店へ卸売販売
を行うほか、道内16店舗、東北２
店舗、首都圏４店舗の計22店舗
のコーヒーショップを運営してい
ます。

９月５日に函館高等支援学校のパンづくりの
学習に講師としてお招きし、あんぱんやクリーム
パンなどの作り方について教えていただきました

。


