
資料２－２ 

 

平成 27年度道民カレッジ連携講座ジュニアコース指定講座予定一覧（道立青少年体験活動支援施設実施分） 

 

 砂川 深川 森 北見 足寄 厚岸 小計 

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

パイロット事業（P） 2 3 3 2 3 2 4 1 3 3 4 5 19 16 

共通事業（共通） 2 2 1 3 3 3 3 3 2 3 4 2 15 16 

小計 4 5 4 5 6 5 7 4 5 6 8 7 34 32 

合計 9 9 11 11 11 15 66 

 

■前期分 

施設名 事業名 実施期日 対象 定員 趣旨 

砂川 ネイパルスポーツクラブ 1(共) 5/16(土)～17(日) 1泊 
5歳児～小 3

と保護者 
40人 

子どもたちに運動や外遊び、スポーツの楽しさを実
感させ、運動習慣の定着や生活習慣の改善を図る機
会とする。 

ネイパルｄｅパティシェ(Ｐ) 6/20(土)～21(日) 1泊 小 3～中 40人 
企業見学や職業体験などをとおして、職業観や勤労
観を養い、将来自立した社会人・職業人となるために
必要な課題解決力などの生きる力を育む。 

あめたんキャンプ in Sunagawa(Ｐ) 9/16(水)～18(金) 2泊 
小 3～中

と引率者 
30人 

学校生活に悩みを持つ児童・生徒が、生活・自然体験、
集団での活動や仲間との交流をとおして新たな自分

に気付き、同時に周囲との関係について学び、自分を
見つめ直そうとする意識の高揚を図る機会とする。 

ネイパルあっぷるクラブ(共) 9/26(土)～27(日) 1泊 
5歳児～小 4

と保護者 
50人 

早朝の自然体験活動や宿泊体験活動等を通して、早
寝・早起き・朝ごはんの大切さを学び、子どもの基本
的な生活習慣の定着を図る。 

深川 ネイパル深川スポーツキ

ャンプ①(共) 
5/2(土)～3(日) 1泊 小 4～6 20人 

子どもたちが様々な運動やスポーツに親しみ、望ま
しい運動習慣を身につけるきっかけとするととも
に、保護者に対する意識啓発・情報提供の場とする。 

ネイパル深川防災キャン

プ(Ｐ) 
6/27(土)～28(日) 1泊 小 4～6 20人 

子どもたちが自然災害についての学習や体験活動を
通して防災意識を高め、様々な災害の発生時におけ

る対処法や日常の備えを学ぶことで、災害に対応す
る力を高める。 

ネイパル深川環境キャン

プ(Ｐ) 
8/22(土)～23(日) 1泊 小 3～6 20人 

環境に対する気付き環境保全に向けた行動力を高め
るプログラムを提供する場とする。 

ネイパル深川自分のまち

キャンプ(Ｐ) 
9/26(土)～27(日) 1泊 小 1～3 20人 

子どもたちが自分たちの住んでいる地域農産物の豊
かさに触れることにより、地域の「食材」がより多く
の人の手によって自分との係わりをもつことに気づ

きをもたせ、地域の「よさ」に関心をもたせるための
プログラムを提供する。 

森 スポーツ大好きクラプ①

(共) 
6/13(土)～14(日) 1泊 小 4～6 20人 

様々な運動に挑戦する体験を通して、体力・運動能力
の向上と運動習慣の定着を図る。 

ジュニアイングリッシュ

キャンプ(共) 
6/20(土)～21(日) 1泊 

5歳児～小 4

と保護者 
 

英語や異文化に親しむことのできる体験活動を提供
するとともに、保護者がグローバル社会における子
育てのあり方について学び、国際社会で信頼される

人材の育成を図る。 

環境プログラム(Ｐ) 6/27(土)～28(日) 1泊 小 4～6 20人 
施設周辺の豊かな自然環境の中での活動を通し、環
境保全の大切さを知り、生態系と人間活動の調和が

とれた社会づくりに貢献できる人材の育成を図る。 

ファミリーキャンプ(Ｐ) 7/4(土)～5(日) 1泊 親子 10組 
親子で自然と触れ合う活動やキャンプ泊を通して、

家族間の交流や親子の絆を深める機会とする。 

わくわくサマーキャンプ

(Ｐ) 
8/5(水)～8(土) 3泊 小 4～6 20人 

自然の中で異年齢の仲間たちと交流し、様々な体験
活動にチャレンジすることにより、体力・運動能力の

向上と生きることの素晴らしさを体感させる。 

スポーツ大好きクラプ②

(共) 
8/29(土)～30(日) 1泊 小 4～6 20人 

様々な運動に挑戦する体験を通して、体力・運動能力
の向上と運動習慣の定着を図る。 

北見 オホーツク自然満喫ツア

ー(Ｐ) 
5/16(土)～17(日) 1泊 小 3～中 20人 

自然観察や調査、体験活動等をとおして、環境保全に
対する理解を深める。 

チャレンジスクール① 5/25(土)～26(日) 1泊 小 4～6 25人 様々な運動やスポーツ体験をとおして、子供の体力



(共) 向上や運動習慣の定着を図る。 

チャレンジスクール②

(共) 
6/20(土)～21(日) 1泊 小 4～6 25人 

様々な運動やスポーツ体験をとおして、子供の体力

向上や運動習慣の定着を図る。 

わくわくハローワーク

(Ｐ) 
8/9(日)～11(火) 2泊 小 4～中 20人 

職業体験や企業見学を通じて、望ましい職業観を身
に付け働くことへの理解を深める。 

チャレンジスクール③

(共) 
9/12(土)～13(日) 1泊 小 4～6 25人 

様々な運動やスポーツ体験をとおして、子供の体力
向上や運動習慣の定着を図る。 

親子のきずな（家庭の教育

力の向上）(Ｐ) 
9/19(土)～20(日) 1泊 

小 1～3 と

保護者 
20人 

親子で行う自然体験や保護者向けプログラムを通じ

て、子育ての在り方や家庭の教育力の向上について
理解を深める。 

オホーツクヒストリーツ

アー(Ｐ) 
9/21(月)～23(水) 2泊 小 4～中 20人 

フィールドワークやワークショップをとおして、地

域の歴史や文化を学び、先人の生活や知恵などにつ
いて理解を深める。 

足寄 ネイパル発→春の元気行

き(共) 
5/9(土)～10(日) 1泊 小 1～6 20人 

スポーツや野外体験活動をとおして、子どもたちの
体力の向上と運動習慣の定着を図る。 

地球環境レスキュー隊＜

森の旅人＞(Ｐ) 
6/6(土)～7(日) 1泊 小 3～中 20人 

森林・河川の環境を考える体験を通じて、十勝圏の豊
かな自然を守るための実践力を高める。 

ネイパルキッズキャンプ

(共) 
6/20(土)～21(日) 1泊 

幼児からと

その保護者 
7組 

親子一緒に施設に宿泊し様々な体験活動を行うこと

で、家庭教育の在り方について考え望ましい生活習
慣の定着と生活リズムの改善を図る。 

ネイパル発→夏の元気行

き(共) 
7/26(日)～31(金) 5泊 小 4～中 20人 

夏の十勝のフィールドを活かした長期体験活動をと
おして、何事にも負けない強い気持ちと体力、仲間を
思いやり協力し合う心を培う。 

ぼくら、キャンプの達人

(Ｐ) 
8/8(土)～9(日) 1泊 小 1～中 20人 

困難を抱える児童生徒が自然の中でのふれあいや野
外活動を体験することで、豊かな心とたくましく生
きる力を高める。 

ネイパル防災自然塾(Ｐ) 9/19(土)～21(月) 2泊 小 3～中 20人 
防災時における適切な行動を知り、様々な体験活動
を通じ防災意識を高める。 

厚岸 
すぽなび 1(共) 5/30(土)～31(日) 1泊 小 4～中 20人 

仲間とともに様々な種目を体験して運動やスポーツ
への意識を高めることで、自己の運動能力を向上さ
せる意欲を喚起する。 

北国の味噌づくり 1(Ｐ) 6/13(土)～14(日) 1泊 小 3～6 40人 
豆類の栽培やみそ作りなどをとおして、地域の食文
化・郷土の保存食・発酵食品への理解を深め、背景と

なる自然環境や食と健康についての意識を高める。 

ネイパルアースキッズ

(Ｐ) 
6/27(土)～28(日) 1泊 小 4～中 40人 

自然観察や環境調査活動等をとおして、身近な環境
問題に関する興味・関心を高めるとともに、環境保全

に配慮した生活の大切さについて理解を深める。 

道東チャレンジキャンプ

(Ｐ) 
7/5(日)～11(土) 5泊 小 4～高 20人 

体験活動における成功体験や達成体験をとおして自

分と向き合い、自分の持つ潜在的な力を引き出すと
ともに、集団生活を通じて「よりよい人間関係」につ
いて体験的に学び、協調性や社会性を身に付ける。 

ネイパルアースキッズ

(Ｐ) 
7/18(土)～19(日) 1泊 小 4～中 40人 

自然観察や環境調査活動等をとおして、身近な環境
問題に関する興味・関心を高めるとともに、環境保全
に配慮した生活の大切さについて理解を深める。 

ファミリーキャンプ(共) 8/13(木)～14(金) 1泊 親子 20組 

家庭教育サポート企業の家族や一般の家族を対象
に、親子で行う自然体験活動やキャンプ活動を通じ

て、自然に関する理解、慈しむ心を育むとともに、基
本的な生活習慣の定着を図る。 

すぽなび 2(共) 9/19(土)～21(月) 2泊 小 4～中 20人 仲間とともに様々な種目を体験して運動やスポーツ

への意識を高めることで、自己の運動能力を向上さ
せる意欲を喚起する。 すぽなび 2(共) 9/20(日)～22(火) 2泊 小 4～中 20人 

 

■後期分 

施設名 事業名 実施期日 対象 定員 趣旨 

砂川 黒いダイヤの謎を探る

(Ｐ) 
10/3(土)～4(日) 1泊 小 3～中 40人 

地域に根ざした文化活動や北海道遺産等、地域の教
育資源を活用し、北海道の歴史や風土に根ざした文
化の保存・継承、新しい地域文化の創造について学ぶ
機会とする。 

ジュニアイングリッシュ

キャンプ(共) 
10/17(土)～18(日) 1泊 

4歳児～小 4

と保護者 
50人 

幼少期の子どもたちに英語に触れる機会を与え、グ
ローバル人材としての素地を養うとともに、保護者
の人材育成の必要性に対する意識の向上を目指す。 

ネイパルフォレストクラ

ブ(Ｐ) 
10/24(土)～25(日) 1泊 小 4～中 40人 

自然体験活動や森林保全活動等をとおして、環境に
対する興味・関心を高め、生命及び自然を尊重する意
欲・態度を養う。 

年忘れ家族大集合 12/5(土)～6(日) 1泊 
子どもを

含む家族 
80人 

「砂川もちつき保存会」等と連携し、年末の伝統行事
の体験をとおして、先人の知恵や技術を学びぶとと
もに、参加者同士の交流を図り、また、家族の絆を深
め、家庭教育支援の充実に資する機会とする。 



ネイパルスポーツクラブ 4(共) 1/16(土)～17(日) 1泊 
5歳児～小 3

と保護者 
40人 

子どもたちに運動や外遊び、スポーツの楽しさを実

感させ、運動習慣の定着や生活習慣の改善を図る機
会とする。 

深川 
ネイパル深川リフレッ

シュキャンプ(Ｐ) 
1/14(木)～15(金) 1泊 

児 童 生

徒 と 引

率者 

20人 

自然体験活動を通じて、参加者相互の交流の中で達

成感や自信、共有した喜びや苦しみを実感するとと
もに、社会性や協調性、自己肯定感を高める事をねら
いとして実施する。 

ネイパル深川親子でヘ

ルシーキャンプ(共) 
1/30(土)～31(日) 1泊 

5歳児～小 2

と保護者 
20人 

運動する機会を増やし、日常生活において自己の健
康の保持増進を図るために必要な基本的生活習慣を
定着させ、生涯を通じて健康で生き生きとした生活

を送るきっかけとするため、事業を行なう。 

ネイパル深川親子でチ

ャレンジキャンプ(Ｐ) 
2/13(土)～14(日) 1泊 

5歳児～小 2

と保護者 
40人 

５・６歳児から小学校２年生までの子供とその保護

者を対象に、自然体験や宿泊体験の機会を提供して、
保護者が自らの子育てをふりかえるとともに、今後
の子育てへのヒントや意欲を得る事をねらいとして

実施する。 

ネイパル深川ジュニア

イングリッシュキャン

プ(共) 

2/27(土)～28(日) 1泊 
5歳児～小 4

と保護者 
60人 

国際交流体験を通し、子供たちの日本人としての誇
りやアイデンティティの萌芽及び多様性を認める姿

勢を培うとともに、国際理解に対する保護者の意識
向上を図る。 

森 リフレッシュキャンプ

(Ｐ) 
10/1(木)～2(金) 1泊 

障害のある

児童生徒 
20人 

自然体験や宿泊体験の中で友達と共に感動や達成感
を共有することで、何事にも積極的に関わっていこ
うとする姿勢を育む。 

スポーツ大好きクラプ

③(共) 
10/3(土)～4(日) 1泊 小 4～6 20人 

様々な運動に挑戦する体験を通して、体力・運動能力

の向上と運動習慣の定着を図る。 

基本的な生活習慣の定

着や生活リズムの改善

を図る事業 ネイパル

へＧＯ(共) 

10/24(土)～25(日) 1泊 
5歳児～小 4

と保護者 
50人 

自然体験活動や宿泊体験活動を通して、「早寝・早起
き・朝ごはん」の大切さを学び、基本的な生活習慣の

定着を図る。 

スポーツ大好きクラプ

④(共) 
1/9(土)～10(日) 1泊 小 4～6 20人 

様々な運動に挑戦する体験を通して、体力・運動能力
の向上と運動習慣の定着を図る。 

友達とすごす冬休み

(Ｐ) 
1/11(月)～13(水) 2泊 小 4～6 20人 

新しく出会った仲間とともに学習や運動、生活等の

体験活動に取り組むことで、自他の生活習慣に目を
向け。よりよい学習習慣の定着を図る。 

北見 ジュニアイングリッシ

ュキャンプ(共) 
10/3(土)～4(日) 1泊 

小 1～2 と

保護者 
20組 

ALTとの交流や英語に触れる体験活動を通じて、親子
で国際社会や異文化への理解を深める。 

親子 de キャンプ（生活

習慣の定着）(共) 
10/17(土)～18(日) 1泊 

小 1～3 と

保護者 
20組 

親子で行う自然体験や保護者向けプログラムを通じ
て、基本的な生活習慣の定着や生活リズムの改善を
図る。 

防災キャンプ(Ｐ) 11/21(土)～23(火) 2泊 小 4～中 20人 
想定を超える自然災害等に備え、防災意識を高める
とともに、緊急時に対応できる知識や判断力、行動力
を養う。 

チャレンジスクール④

(共) 
1/23(土)～24(日) 1泊 小 4～6 25人 

様々な運動やスポーツ体験をとおして、子供の体力
向上や運動習慣の定着を図る。 

足寄 ディスカバー・アース

(Ｐ) 
10/10(土)～12(月) 2泊 小 4～中 20人 

太古の地層や天文などに直接的に触れ、地球の起源
や地域の地学的な歴史を知る体験活動を通じて、地

域に愛着をもって環境を保全する意欲を高める。 

ジュニアイングリッシ

ュキャンプ(共) 
11/28(土)～29(日) 1泊 

5歳児～小 4

と保護者 
未定 

集団生活の中で英語を多用する活動に親子で参加す

ることで、英語の楽しさに触れ生涯にわたって英語
に慣れ親しむ関心・意欲・態度を培う 

出会い・発見ネイパルキ

ャンプ(Ｐ) 
12/5(土)～6(日) 1泊 中 20人 

グループによる体験活動をとおして他者の多様な面

に気づき、自己と違う考えや気持ちを理解しながら
自己主張する能力の向上を図る。 

ネイパル発→秋の元気

行き 
1/7(木)～11(月) 4泊 小 4～中 20人 

冬の十勝のフィールドを活かした長期体験活動をと
おして、何事にも負けない強い気持ちと体力、仲間を
思いやり協力し合う心を培う。 

ネイパル→冬の元気行

き 
1/16(土)～17(日) 1泊 小 1～6 20人 

スポーツや野外体験活動をとおして、子どもたちの

体力の向上と運動習慣の定着を図る。 

厚岸 
北国の味噌づくり 2(Ｐ) 10/24(土)～25(日) 1泊 小 3～6 40人 

豆類の栽培やみそ作りなどをとおして、地域の食文
化・郷土の保存食・発酵食品への理解を深め、背景と

なる自然環境や食と健康についての意識を高める。 

すぽなび 3(共) 10/31(土)～11/1(日) 1泊 小 4～中 20人 
仲間とともに様々な種目を体験して運動やスポーツ
への意識を高めることで、自己の運動能力を向上さ

せる意欲を喚起する。 

防災キャンプ(Ｐ) 11/21(土)～23(月) 2泊 小 3～中 40人 
災害時における適切な行動の取り方を学ぶことによ

り、防災意識を高める。また、避難所での生活を想定
した体験活動を行うことにより、災害後の生活や復



旧時に自ら支援者となる意識を高める。 

ネイパルお楽しみ広場

(Ｐ) 
12/19(土)～20(日) 1泊 

ハンディキャッ

プのある児童（1

～4年）と保護者 

30人 
ハンディキャップのある子供に体験活動の場を提供
するとともに、親の学習機会を提供することで家庭

教育の向上を支援する 

すぽなび 4(共) (Ｐ) 12/25(金)～27(日) 2泊 小 4～中 20人 
仲間とともに様々な種目を体験して運動やスポーツ

への意識を高めることで、自己の運動能力を向上さ
せる意欲を喚起する。 

北国の味噌づくり 3(Ｐ) 1/16(土)～17(日) 1泊 小 3～6 40人 
豆類の栽培やみそ作りなどをとおして、地域の食文

化・郷土の保存食・発酵食品への理解を深め、背景と
なる自然環境や食と健康についての意識を高める。 

ジュニアイングリッシ

ュキャンプ 2014(共) 
1/23(土)～24(日) 1泊 

5歳児～小 4

と保護者 
30人 

家庭の教育力の向上を図るため、地域における人材
を活用し親子の交流を促進する。外国の様々な人と
の交流や国際社会で活躍する人材に触れる機会等を

提供し、外国語を学ぶだけではなく、多様性への理解
を深め、国際理解への基礎を培う。 

 


